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Checklista infor anmalan

Syftet med Aktivitetsplatsen ar att deltagarna ska utveckla en positiv férandring
som stodjer 6kade forutsattningar att arbeta eller studera.

Malet med deltagande hos Aktivitetsplatsen ar att deltagarna kan ta del av och
tillgodogodra sig insatser fran Jobbtorg, Arbetsférmedlingen eller Forstarkt
samarbete mellan Arbetsformedlingen och Forsakringskassan.

Grundlaggande krav for deltagande hos Aktivitetsplatsen ar att personen bor i
Stockholms stad, ar mellan 16-66 ar och har pagaende kontakt med nagon av
Samordningsféorbundets medlemmar samt ar i behov av samordnade insatser.

Fore anmalan till Aktivitetsplatsen ska individens forutsattningar och behov av
forrehabiliterande insats infor arbete/studier vara kartlagt/utrett. Om mojligt ar det
bra om personens behov av insats aven tas upp i ndgot samverkansforum sasom
Myndighetsgemensamt team eller SIP-m&te (Samordning individuell planering).

Anvand checklistans pastaenden for att se om Aktivitetsplatsen ar lamplig insats
och vilka parallella- och kompletterande insatser som behovs for att personen ska
kunna tillgodogoéra sig deltagandet, Oka sin aktivitetsniva och na malet efter 16
veckor.

Har individen varit aktuell pa Aktivitetsplatsen tidigare?

Da onskar vi att du som anmalare ringer till oss for att rddgodra infér en eventuellt
ny anmalan.



Samordningsféorbundet Aktivitetsplatsen Stockholm
Stockholms stad 2026-04-20

Stammer pastaendena med personens aktuella situation?
Malet ar att personen ska komma till arbete eller studier. Ja ]

Personen ar motiverad och har uttalat egen vilja att delta i aktiviteter
pé Aktivitetsplatsen med malet gé vidare till insatser inom arbetslivs-
inriktad rehabilitering, arbete eller studier. Ja (]

Forutsattningar infor deltagande pa Aktivitetsplatsen

Personen vill och har forutsattningar att vid start delta i gruppaktiviteter
tva ganger i veckan for att sedan stegvis utdka sin aktivitetsniva. Ja ()

Personen kan fysiskt ta sig till Aktivitetsplatsens lokaler och andra
lokaler for att ta del av aktiviteter. Ja (]

Finns det ndgot/nagon i personens vardag som hindrar deltagande
i regelbunden aktivitet minst tva tillfalle per vecka. Nej ()

Parallella- och kompletterande insatser for att personen ska kunna
tillgodogora sig deltagandet, 6ka sin aktivitetsniva och na malet

Om aktuellt: Personen har vardkontakt och en aktiv vardplan for

medicinsk och/ eller psykologisk behandling/rehabilitering som

forbattrar dennes forutsattningar att komma till arbete eller

utbildning. Ja (]

Om aktuellt: Personen har stéd for att klara sin dagliga
livsforing t.ex. boendestod, fardtjanst el. dylikt. Ja (]

Om aktuellt: Personen ar fri fran pagdende missbruk av
alkohol/droger. Vid behov har personen stod fran beroendeenhet
eller motsvarande insats for att avhalla sig fran aterfall i missbruk. Ja (]

Om tidigare deltagande hos Jobbtorg/Rehabiliteringssamverkan Af-FK:
De férslag/rekommendationer som gavs vid tidigare deltagande
ar genomforda. Ja (]

Om personen har en anstéllning: Har det nyligen gjorts en
Rehabiliteringsutredning hos arbetsgivaren som visar att
omplaceringsmaoijligheter ar uttdtmda/plan for atergang i arbete? Ja (]
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