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Tillsammans far vi sto
Alla ska ha ett sjilvstindigt liv u

samhallet och vara medlemmar a utve (la
insatser bidrar vi till ett mkluderande Stock 2¢
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Samordningsforbundet Stockholms stad

Fyra medlemsorganisationer med en gemensam budget:

}--4 Stockholms A L
\- stad JL Region Stockholm AR T ORMEDLINGEN Forsakringskassan

o SWEDISH PUBLIC EMPLOYMENT SERVICE

ARBETSFORMEDLINGEN
)

SWEDISH PUBLIC EMPLOYMEMNT SERVICE

Stockholms
stad

J& Region Stockholm

Forsakringskassan

Samordningsférbundet
Stockholms stad



Samordningsforbund
kallas ocksa FINSAM

EEEEEEEEEEEE

1" §Egckholms

* FINSAM = Lagen om finansiell samordning av
rehabiliteringsinsatser (2003:1210)

Jt Region Stockhol
egion Stockholm Forsikringskassan

* En egen juridisk person
* Leds av en styrelse dar varje medlem ar representerad

« Gemensam styrning och budget

* Finansierar olika samverkansinsatser - las mer om vara insatser pa
www.samordningstockholm.se

Samordningsférbundet

Stockholms stad



http://www.samordningstockholm.se/

Malgrupperna ar personer 16-66 ar

Har komplexa behov e .
ar langt fran

arbetsmarknaden

ar 1 behov av samordnade
rehabiliteringsinsatser

for att uppna eller forbattra sin formaga (aktivitetsfébrmaga, arbetsfébrmaga) till egen férsérjning.

Cirka 5 procent av den arbetsféra befolkningen har behov av FINSAM (Finansiell samordning av rehabiliteringsinsatser)

Samordningsférbundet
Stockholms stad



Atta samordningsférbund i Stockholms lan -
22 av lanets 26 kommuner ar med i ett samordningsforbund

Sex kommuner

“L Samordningsférbundet
\1 < Roslagen

Danderyd, Vaxholm, Taby, Osteraker,
Vallentuna, Norrtalje

Tre kommuner

‘ Samordningsférbundet

¢ Samsund

Sundbyberg, Upplands Bro, Jarfalla

Tre kommuner Tre kommuner

Tre kommuner

Sollentuna - Upplands Vasby - Sigtuna

w Samordningsforbundet

H B Samordningsforbundet
HUDDINGE BOTKYRKA SALEM
Samverkan mel.

Hlan kommun, region, arbetsformediing och forsdkringskassa

SAMORDNINGSFORBUNCET
OSTRA SODERTORN

Tyreso, Haninge, Nynashamn

Tvd kommuner En kommun En kommun
. . &
Samordningsforbundet &
Stockholms stad Samordningsférbundet i Sédertilje
SAMORDNINGSFORBUNDET
VARMDO NACKA 7

Kommunerna Solna, Ekero, Lidingd och Nykvarn ar inte medlemmar 1 ndgot samordningsforbund.



Ulrika Gustafson, 'ﬂi- ;

Elin Lindstrom, lots
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FINSAM-team

ett moOte, en plan, en lots
7
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Samordningsférbundet

Stockholms stad




Sa har kan det gatill.....




Samordningsférbundet
Stockholms stad




: i} &% Det &r roligt att arbeta tillsammar X =~ - = (] X

&< O M () https://samordningstockholm.se A Ty 3 m = )
B Insatser + Samverkan + Dokument + Omoss ¥ Kalendarium
Stockholms stad
FINSAM-team _ v
. ° « Aktivitetsplatsen
Tillsammans far vi .

Halsoframjande insatser fér nyanlanda

samhallet att vaxa

Alla ska ha ett sjalvstandigt liv utifra
samhallet och vara medlemmar att Integrering av IPS i psykosvarden
parallella insatser bidrar vi till ett ink

IPS fér personer med beroendeproblematik

Novum
Se;fllm an Stockholmskraften
Samordningsforbundet Stocknolms  Filmer om vara insatser och webbinarier m

rehabiliteringsomradet. Forbundet ¢
Region Stockholm och Arbetsforme Avslutade insatser

https://samordningstockholm.se/insatser/finsam-team/

o e s o i N 2 ), 1715
E L Skriv har for att séka. “, AWk 1003




FINSAM-team

samordningstockholm.se

Ulrika Gustafson, koordinator
ulrika.gustafson@stockholm.se
08-508 49 094, 076-12 49 094

Elin Lindstrom, lots
elin.lindstrom@stockholm.se
08-508 48 017, 076-12 48 017

Heliosgatan 26, 120 78 Stockholm

Samordningsférbundet
Stockholms stad
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Vart uppdrag

Efter Aktivitetsplatsen ska deltagarna kunna ta del av och
tillgodogora sig fortsatta insatser mot arbete eller studier
hos:

* Arbetsformedlingen

« Jobbtorg Stockholm

* Rehabiliteringssamverkan mellan Arbetsférmedlingen
och Forsakringskassan

Samordningsférbundet

Stockholms stad




FOr vem

+ FoOr personer mellan 16-66 ar som ar i behov
av stod for att komma vidare mot arbete eller
studier, som har en funktionsnedsattning
och/eller utmaningar med fysisk eller psykisk
hélsa som paverkar arbetsformagan.

Personer som ar bosatta 1 Stockholms stad.

«  Anmalare: Forsakringskassan, Stockholms
stad, Region Stockholm, Arbetsférmedlingen

Samordningsférbundet

Stockholms stad




Ett program under 16 veckor

« 2 grupptillfallen i veckan + individuella moten
« Utokning med valbar aktivitet efter 5 veckor

° (_Bru pptillfallena utokas successivt fran 2 till 3 <—j>
timmar

» Teori och praktiska dvningar med teman kring \C
arbetsliv och halsa

Vi ar bade inomhus och utomhus ﬁ

Vi planerar och ar med pa uppfoljningsmoten med
anmalaren

Samordningsférbundet
Stockholms stad



Individuellt stod och planering

@ aktivitetsplatsen_sthim

- ldentifiera mojliga malsattningar och tydlig
planering fOr deltagaren

« Ett viktigt komplement till
gruppverksamheten

-+ Stod och anpassning utifran individuella
behov

Samordningsférbundet
Stockholms stad




16-veckorsprogrammet — oversikt

Start
extra
aktivitet
: N Forts
n <: Utokni tid i till 3 ti / : insats
TRdmotern okning av tid i en ti mmar >
f n To en a grupp gar ———— mot
O ev. fortraff 1 2 |3 4 5 6 |7 8 |9 10 |11 |12 14 |15 | 16 + arbete
' vid behov 1l
m med Uppfolini Uppfoljning Avslutsmaot | | till aktivitet clier
- ppfoljning vslutsmao .
en
o) gmrip ed med o med studie
t mailighet anmalaren anmalaren anmalaren T.
e til aktivite!
< Individuellt stod >

Samordningsférbundet

Stockholms stad




Nagra ord fran deltagare i grupper pa
Aktivitetsplatsen

De bidrog sa mycket att min syn
pa livet har forandrats.

De hjalpte mig mycket att
omorientera mitt liv. Jag kanner
mig valdigt lycklig over att ha
traffat dessa manniskor.

Varierande. Starkande. Varje
tillfalle ger sa mycket. Gruppen &r
ett kraftfullt redskap. Gatt fran
minus till sjalvkansla, framtidstro
och hopp! Tack!

Tycker att det har varit en
underbar plats med engagerad
personal. Detta var den perfekta
platsen att borja pa nar man varit
sjukskriven lange.

Ett pyttelitet minus var att
passen var for langa. Klarar

inte ta in information i 2
timmar.

Samordningsférbundet

Stockholms stad




BIP | praktiken och Aktivitetsplatsens

principer
1. Jobbfokus % BIP
2. Malmedvetenhet BESKRTTIGELSES
3. Parallella och samordnade insatser
4. Tilltro till deltagaren
5. Helhetsgrepp

Samordningsférbundet
Stockholms stad



Parallella och samordnade insatser

Aktivitetsplatsen

Samordningsférbundet

Stockholms stad




Pa gang — Grupp pa Jobbtorg Kista i Jarva

Aktivitetsplatsen ska finnas dar behoven ar

- 2025 kommer Aktivitetsplatsen att starta en grupp i Jarva och vara |
Jobbtorg Kistas lokaler

- Ett samarbete mellan Aktivitetsplatsen, Jarva stadsdelsforvaltning och
Jobbtorg Kista

- Stadsdelen har ett pagaende projekt med parallella insatser

Samordningsférbundet

Stockholms stad




FOrberedelser Infor anmalan

Studiebesok
Checklista-sékerstélla att det blir ratt insats fOor personen

YV V V VY

FINSAM-team

Samordnad individuell planering (Sip-maéte)
Gemensam kartlaggning (GK)
FOrutsattningar infor arbete (FIA)

Samordningsférbundet

Stockholms stad




Gruppstarter varen 2025 — utdver Jarva

- Skondal vecka 4 )
- Kungsholmen vecka 4 Anmalan 4r Sppen!
* Liljeholmen vecka 7 Samordni
INgst
- Skondal Vecka 7 Ockholm.se
« Liljeholmen vecka 11

- 2025 kommer vi aven erbjuda tva gruppstarter innan sommaren
- Enligt bnskemal har vi utspridda starter over aret
- Information om gruppstarter och anmala finns pa var hemsida.

Samordningsférbundet

Stockholms stad



https://samordningstockholm.se/

Samordningstockholm.se

Aktivitetsplatsen kontaktuppgifter
Madeleine Solenang, verksamhetsledare
Mmadeleine.solenang@stocknolmse

076 — 124 79 65

Tina Berndtsson, sasmordnare
tinaberndtsson@stockholm.se
076 —1204973

Samordningsférbundet
Stockholms stad
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