Samordningsforbundet Stockholm
Stockholms stad 2023-02-24

Motesanteckningar lokal
samverkansgrupp Soderort

Datum och tid: fredag den 26 maj 2023 kl. 13:30-15:00
Plats: Aktivitetsplatsen, Skdndal

Narvarande:

Malin Sagman, Enskede-Arsta-Vantérs stadsdelsférvaltning ekon. bistand

Sofi Krigsman Simonsen, Jobbtorg Farsta

Ingrid Lundin, mottag. unga vuxna och affektiva Globen Psykiatri Sédra Stockholm
Linda Stjernfelt, Samordningsférbundet Stockholms stad (Aktivitetsplatsen)
Margareta Sabuk, Skarpnacks stadsdelsforvaltning

Carolina Lodahl, Liljeholmen vardcentral och Akademiskt primarvardscentrum (APC)
Annika Angerfelt, Samordningsforbundet Stockholms stad

Helena Haapala, Samordningsféorbundet Stockholms stad

1. Inledning
Annika halsar alla valkomna. Presentationsrunda.

2. Presentation om Aktivitetsplatsen Skéondal (AP)
AP har en ny lokal “Tradgarden” i Skondal utover lokalerna i Liljeholmen och
Fridhemsplan. Invigning av Tradgarden i Skéondal den 16 juni kl. 11-14,
valkomna alla! Se bifogad inbjudan som kan skickas ut till alla inom de lokala
samverkansgrupperna och medarbetarma.

Linda presenterar Aktivitetsplatsens uppdrag och upplagg. Numera erbjuder
Aktivitetsplatsen gruppverksamhet p& 16 veckor istallet for individuella intag.
Anledningen till detta ar de tidigare langa inskrivningstiderna samt att
grupper tidigare visat battre narvaro och resultat till nasta steg (Jobbtorg
och/eller Arbetsformedlingen).

Information och anmalan finns har:
https://samordningstockholm.se/aktivitetsplatsen/

Nystart med mojlighet att gora studiebesok pa AP for handlaggama,
information finns pa hemsidan:
https://samordningstockholm.se/aktivitetsplatsen/

Diskussion om tidigare grupper som visat fungera val aven f&r malgrupper
med komplexa behov, sa som missbruk och hemldshet.

Se bifogat bildspel for mer information om Aktivitetsplatsen alternativt
kontakta bitradande verksamhetsledaren linda.stjernfelt@stockholm.se for
mer information.

Det finns platser kvar till hdstens grupper i Skéondal.
Diskussion kring vad som behover goras infor anmalan till AP. Méjligt med
SIP-mote, FINSAM-teammote, Gemensam kartlaggning AF-FK eller
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kartlaggning FIA, forutsattningar infor arbete alt. annan kartlaggning som
visar pa individens behov. Aven gedigen kdnnedom om deltagarens behov pa
annat satt kan fungera som forberedelse. Viktigt att sakerstalla att individen
far det stodd som det behovs (vard, boendestdd mm.) for att kunna
tillgodogodra sig AP:s insatser och komma vidare mot egen forsérjning.

3. Aktuellt fran varje organisation
Carolina fran Liljeholmens vardcentral och APC berattar om att nu ska det
finnas lakare med sarskilt forsakringsmedicinskt uppdrag, detta finns som en
del i huslakaravtalen fran och med maj. Halso- och sjukvardsforvaltningen
(HSF) staller det som krav. Borde darmed oka kunskapen om
rehabiliteringsinsatser for patienter hos primarvarden.

Carolina informerar om rehabkoordinatorernas uppdrag som inte varit sa
tydligt fran bestallaren HSF tidigare om att malgruppen kan omfatta alla
utanfor arbetsmarknaden/sjukskrivna inte bara de med korta sjukskrivningar.
Rehabkoordinatorerna har arbetat lite olika pa olika vardcentraler och
psykiatriska mottagningar beroende pa geografiskt omrade och
patientunderlag.

4. FINSAM-teamen och forslag pa projekt “Stockholmskraften”
FINSAM-teamen har deltagit i en utvardering av Inspektionen av
Socialfdérsakringen ISF https://isf.se/publikationer/rapporter/2023/2023-03-31-
samordnat-stod-gor-skillnad
Att deltagaren far traffa ett myndighetsgemensamt team (s& som FINSAM-
team) visar sig ge deltagaren battre framtidstro gallande ekonomin och
moajligheter till arbete.

Arbetsformedlingen har visat intresse att skapa ett samverkansprojekt
"Stockholmskraften”. Idén baseras pa en befintlig samverkansform
Malmokraften i Malmo. Arbetsformedlingen for dialog med Stockholms stad
och samordningsforbundet hur detta kan goras. Arbetsformedlingen vill
ansOka medel fran ESF, tanken var att lamna in en ansdkan redan i mars men
kommer nog goras forst under hosten/vintern beroende pa ny utlysning.
FINSAM-team kan vara utgangspunkten dar teamen utdkas med tid och
uppdrag att arbeta med deltagama hela vagen fran gemensam planering till
arbete/studier. Det finns tankar p& en pilot dar nagot av FINSAM-team ska
testa detta arbetssatt under vintern 2024 men utan ESF-finansiering med
gemensam finansiering, staden AF och forbundet. Flera samverkanskluster
har visat intresse for att vara med i en pilot. Mer information kommer!

5. Hoéstens samverkansmoten
Genomgang av kommande samverkansmoten:
Nasta mote lokal samverkansgrupp Soderort:
fredag den 22 september 2023 kl. 13:30-15:30. Plats bestams till:
Arenavagen 47,
Fredag den 1 december kl. 13:30-15:30 plats bestams i septembermotet.

//Helena Haapala, Samordningsférbundet Stockholms stad
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Fyra medlemsorganisationer med en gemensam budget:

=4 Stockholms 5 ey
VY stad JL Region Stockholm ARBETSFORMEDLINGEN Forsidkringskassan

o SWEDISH PUBLIC EMPLOYMENT SERVICE

ARBETSFORMEDLINGEN
o)

SWEDISH PUBLIC EMPLOYMENT SERVICE

Stockholms
stad

J& Region Stockholm

Forsakringskassan

Samordningsférbundet
Stockholms stad



Samordningsforbund
kallas ocksa FINSAM

e, ARBETSFORMEDLINGEN
ggggkholms Ch sssssssssssssss OYMENT SERVICE
 FINSAM = Lagen om finansiell sarmordning av
rehabiliteringsinsatser (2003:1210)
Jt Region Stockholm

e En egen juridisk person Forsakringskassan
* Leds av en styrelse dar varje medlem ar representerad

« Gemensam styrning och budget

» Finansierar olika samverkansinsatser - las mer om vara insatser pa
www.samordningstockholm.se
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http://www.samordningstockholm.se/

Malgrupperna ar personer 16-66 ar

Har komplexa behov e .
ar langt fran

arbetsmarknaden

ar 1 behov av samordnade
rehabiliteringsinsatser

for att uppna eller forbattra sin féormaga (aktivitetsféormaga, arbetsférmaga) till egen forsédrining.

Cirka 5 procent av den arbetsféra befolkningen har behov av FINSAM (Finansiell samordning av rehabiliteringsinsatser)

Samordningsférbundet
Stockholms stad



Atta samordningsférbund i Stockholms lin -
22 av lanets 26 kommuner ar med i ett samordningsforbund

Sex kommuner

-aL Samordningsférbundet
\1 Roslagen

Danderyd, Vaxholm, Taby, Osteraker,
Vallentuna, Norrtalje

Tre kommuner

Samordningsforbundet
HUDDINGE BOTKYRKA SALEM

Serrverkan preilan Resres, region, arbetsfrmediing och foredhringshassa

Tre kommuner

SAMORDNINGSFORBUNDET
OSTRA SODERTORN

Tyres®, Haninge, Nyndshamn

Tre kommuner

Sollentuna - Upplands Vasby - Sigtuna

W Samordningsforbundet

Tre kommuner

. Samordningsférbundet

¢ Samsund

Sundbyberg, Upplands Bro, Jarfalla

Tva kommuner

A
A
A

SAMORDNINGSFORBUNDET
VARMDO NACKA

En kommun

Samordningsforbundet -

Stockholms stad

En kommun

o

Samordningsférbundet i Sdertilje

Kommunerna Solna, Ekero, Lidingd och Nykvarn ar inte medlemmar i nagot samordningsforbund.
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Agenda

« Nyttl Fran individuell start till start 1
grupper
e Detta erbjuder vi

e Forstarker arbetet 1 enlighet med
forskningen fran Danmark (BIP)

@ aktivitetsplatsen_sthim

e Forberedelser infor anmalan
e Anmalan oppen!

 Men forst... vart uppdrag, for vem
och om 0SS

Samordningsférbundet
Stockholms stad




.. vart uppdrag

Det langsiktiga malet ar att komma till egen forsorjning genom
arbete eller studier.

Malet for deltagandet pa Aktivitetsplatsen ar att personerna ska fa
stod att finna sina forutsattningar for att ta del av och kunna
tillgodogora sig insatser:

e Arbetsformedlingen
e Jobbtorg
» Forstarkta samarbetet Arbetsformedlingen / Forsakringskassan
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... for vem?

Personer med ohalsa eller funktionsnedsattning som ar

bosatta 1 Stockholms stad och ar mellan 16-66 ar

Samordningsférbundet
Stockholms stad



Aktivitetsplatsen hosten 2023

o Startigrupp

e 2 tillfallen i veckan + individuellt
stod

e Ca 10 deltagare
e 16 veckor

o Teoretiskt och praktiskt, inomhus
och ute 1 naturen

e Lijeholmen, Kungsholmen och
Skondal

Samordningsférbundet

Stockholms stad




Teman

e Orientering mot hallbart arbetsliv genom
coachning, vagledning, studiebesok och
samhallsorientering.

 Dialog om fungerande vardag med fokus pa
aktivering, vardagsstruktur, rorelse och
motivering till halsoframjande forandring
utifran behov.

Samordningsférbundet
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Vad far deltagarma med sig?

« Kunna formulera sina formagor och kompetenser och beskriva
eventuella behov av stod och anpassning infor arbetslivet

e Prova sociala fardigheter genom samarbete 1 grupp
o Utforska olika tekniker som kan vara hjalpsamma 1 vardagen

e [nspiration och mojlighet till fysisk aktivitet

o Upptacka aktiviteter / platser i Stockholm som kan bidra till dkad
aktivitetsniva och forbattrad livskvalite

Samordningsférbundet
Stockholms stad



Samarbete - for en samordnad
rehabilitering

e Introduktionsmote
o Uppfoljning vecka 4-6
e Uppfoljning vecka 10
» anmalan gemensam kartlaggning

» anmalan Jobbtorg Stockholm

e Avslutningsmote

Samordningsférbundet

Stockholms stad




Verksamhet 1 enlighet med
forskning fran Danmark (BIP)

e [ alla moten och aktiviteter med deltagarna har vi jobbfokus.
V1 kombinerar jobbfokus med sociala, halsorelaterade och
kompetenshojande aktiviteter.

 Minimera risken for glapp mellan insatser genom tatt
samarbete.

« Tilltro till deltagaren.

BIP = Beskaeftigelses Indikator projektet, ‘Jobbindikatorprojektet; en dansk studie — om Samordningsférbundet

progressionsmadtning och betydelsen av parallella insatser, tilltro till individen och med ett jobbfokus Stockholms stad




Forberedelser tillsammans med
deltagaren infor anmalan

e Checklista

 Samverkansmote:
» FINSAM-team
» Samordnad individuell planering (SIP-mote)
» Gemensam kartlaggning (GK) Nytt!

Eller genomfora Forutsattningar infor arbete (FIA) for
anmalare fran Stockholms stad.
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Anmalan oppnar 17 april

Kungsholmen Lijeholmen

e vecka 33 tisdag+fredag fm
» vecka 35 tisdag+torsdag em

» vecka 34 mandag+torsdag em
e vecka 37 onsdag+fredag fm

Skondal

* vecka 34 tisdag+fredag fm
vecka 35 mandag em+torsdag fm

Samordningsférbundet

Stockholms stad




Haktivitetsplatsen_sthim

@ aktivitetsp\atsen_sthlm

@ aktivitetsplatsen_sthim

Arstaskogen
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Aktivitetsplatsen

www.samordningstockholm.se

Kontaktuppgifter:
Linda Stjernfelt:

linda.stjernfelt@stockholm.se , 076 — 12 35 735

Sirl Persson:
sirl.persson@extern.stockholm.se, 076 — 12 47 965
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Stockholms stad
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