Samordningsforbundet Stockholm
Stockholms stad 2017-10-06

Motesanteckning lokal
samverkansgrupp Vasterort:
Hasselby-Vallingby

Datum och tid: fredagen den 6 oktober kl. 13.30 — 15.30
Plats: Affektiva enheten Psykiatrin Alvik

Narvarande:

Ann-Kristin Karlstrém, Enhetschef Angestmottagningen Alvik,

Lena Isaksson, Enhetschef Antagning och testenhet SFI-centrum

Nahal Golsirat, Rehabkoordinator Akermyntan/Vastervarden/Racksta VC
Lena Lilja, Enhetschef, Affektiva mottagningen Alvik, NSP

Johan Idegard, Enhetschef Jobbtorg Vallingby

Lisa Wallin, Enhetschef SDF Hasselby-Vallingby

Lena Biveback, Psykolog Racksta Vallingby Narvard

Lasse Gustavsson, Arbetsformedlingschef Vallingby

Kjell Andersson, Verksamhetschef Racksta Vallingby narsjukvard
Annika Allard, Rehabkoordinator Hasselby VC

Anneli Hoppner, Medicinskt ansvarig lakare/bitr. enhetschef Hasselby VC
Asa Petersson, Verksamhetschef Hasselby VC

Josefine Hagmyr, Samverkansansvarig Forsakringskassan

Mitra Iranmahd, Akermyntan vardcentral

Sofie Jacobsson, Utvecklingsledare, Samordningsférbundet Sthims stad
Eva Magnusson, Férbundschef Samordningsférbundet Stockholms stad
Helena Haapala, Samordnare Samordningsférbundet Stockholms stad

Anmalt hinder
Mohammad Derakshan, Enhetschef Bromma SDF

1. Tidigare minnesanteckningar
Inget att ta upp

2. Uppfoljning myndighetsgemensam workshop 1 september 2017
Uppskattad workshop med ca 65 personer. Man utgick fran case och
jobbade i grupper. Modellen var efterfragad och uppskattad av deltagarna.
Det blev tydligt att alla organisationer traffar samma manniskor och att
samverkan ar nddvandig. Utvarderingen sager att det var mycket uppskattat
och personalen vill ha fler méten. Man behéver tid for diskussioner.
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Akermyntan énskar en heldag med mer &terkoppling, knyta ihop sécken i storgrupp
for att héra de andra gruppernas resonemang.

Halvdagar ar battre ur bemanningssynpunkt och tidsbrister.

Det ar av stor vikt att alla &r representerade i alla grupper.

Tanke vacks om att ha en férmiddag med avslutande gemensam lunch. Garna att
man sitter kvar i sina arbetsgrupper.

Forslag pa nasta tillfalle: den 13 april 2018. Detta stams av vid nasta mote da
Forsakringskassan vet sakert, Josefine tar med sig fragan.

3. Uppfoljning av pdgdende samverkansinsats AMA (aktiviteter mot
arbete)
For personer utan SGI, langtidssjukskrivna. Det ingar halsotema med
traning, utflykt som ett sétt att vaga rora pa sig. Efter en period narmar man
sig arbetsmarknaden genom metoden SE. En stegforflyttning kan redan ses
da folk nu vill ut i samhallet och tex aker tunnelbana.

Ett underlag ska in till Finsam for att forlanga projektet till dec 2018, Johan
ansvarar.

Socialsekreteraren foljer upp personerna med lakaren for att se om
sjukskrivningen kan minska.

4. Planerad samverkansinsats: handlaggarteam pa Hasselby vardcentral
Finsam ska testa FINSAM-handlaggarteam pa ett antal vardcentraler.
Diskussioner pa Hasselby VC har initierats. Vardcentralerna Tensta och
Kista har redan startat upp.

o Forsékringskassan, Forsorjningsstdod och Hasselby VC har traffats.
De vill nu traffa de team som redan ar igang for att sedan komma
igdng innan arsskiftet. Hasselby-Vallingby ar intressant att samverka
kring da sjuktalet ar hogt i omradet.

e Tanken ar att borja litet och att sedan aven koppla pa psykiatrin.

e FINSAM- handlaggarteam (fasta medlemmar) méts en gang/manad.
Individen erbjuds att ta del av detta team, med sjukskrivande lékare.
Motet kan foregas av ett tianstemannasamtal. En gemensam plan
och ansvarsférdelning gors. Fokus ar aktivitet.

e Malgrupp. Ett komplext arende med fler &n en aktoér behovs delta.

5. Diskussion kring behovet av ytterliga samverkansinsatser i Vasterort
Lena Lilja 6nskar att Forsakringskassan kommer och pratar regelverk med
personalen. Josefine aterkopplar.

Asa Kadowaki, lakare o psykiater "Svensk sjukvard till vanvett”, &r en
provokativ bra forelasare. Kan bokas in till workshop eller stor forelasning
for alla medarbetare under varen och ha workshop strax dar efter. Det ar en
idé att spela in hennes forelasning. Lena Lilja tar kontakt och ser hur
tillganglig hon &r.

Josefine lyfter fragan att det saknas forrehabiliterande, motiverande insats
nar steget ar for stort for att ga till AF. Psykiatrin har jobbat med néagot
liknande. Det hangde pa kompetensen hos personalen. Insatsen
tydliggjorde vilken funktionsniva patient hade.
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Diskussion férs om man kan bygga pa AMA-projektet, koppla pa psykiatrin
och ha liknade mot malgrupper som inte nédvandigtvis har forsérjningsstod.

Psykiatrin avvaktar och aterkommer.

Psykiatrin onskar fran primarvarden, i tidigt skede,
frageremisser/konsultationer. Att ha en kommunikation om vad som m er
kan goras, ha dialog. Kjell — berattar om Prioprojektet som nu haller pa att
utvarderas. Man ser att forstaelsen, kommunikation och éverenskommelser
mellan aktorer ar viktigt.

Josefine: Tensta VC och psykiatrin Vasterort har dialog och samverkan runt
personer pa kontinuerlig basis. Forslag att se hur de jobbar.

Lena onskar samverkan nér SFI-studenter kommer tillbaka efter avbrott och
man kan se att det behovs andra insatser for att personen ska lara sig
Svenska. Kontakta Lena om ni har nagra personer som behover
specialundervisning, som inte klarar vanlig studietakt.

Kjell onskar att vi gar ut med respektive funktionsbrevliador da personalen
uppger att det ar svart att na varandra.

Insatskatalog kommer inom Finsam. Dar kommer kontaktuppgifter att
finnas. Den uppdateras forst med insatser mot unga Vuxna.

Omradet Ekerd hanger l6st och lite utanfor. De upplever mer koppling till
Vasterort &n mot Sundbyberg och ditat.

6. Nya lékarintyg — Josefine informerar
1:a kvartalet 2018, for sjukpenning

Utrymme for fler diagnoser. Uppskattning av hur storchansen &r att pat kan
ga tillbaka efter denna sjukskrivning och vilka atgarder som rekommenderas
for att patient ka kunna aterga fortare.

7. Aktuell information fran varje enhet
Forsakringskassan har gjort en insamling och haller pa med analys av
sjuktal i staden. Hittills kan man se att psykiatrin sticker ut i langa
sjukskrivningar. Samt att Hasselby vardcentral har langa sjuktal.

8. Aktuell information fran Samordningsforbundet Stockholms stad
Punkten hanns inte med.

9. Nasta mote den 8 december 13.30 pa Psykiatrin i Alvik.

/ISofie Jacobsson



